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Betreuung
Maßgeschneiderte Unterstützung nach §16k SGB II
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Ganzheitliche Betreuung 16k

Softdoor
Gesundheit. Beruf. Zukunft.

Umfang: 46–110 UE
Laufzeit: bis zu 6 Monate

Ein Angebot der Softdoor GmbH

Notizen:

CERTURIA
C e r t i f i c a t i o n  G e r m a n y

www.softdoor.de

Ihre Ansprechpersonen:

Karl von Westenholz
Standortleitung �

Mobil:    +49 (0) 155 601 839 13
E-Mail:	  karl.vonwestenholz@iasmed.de

Tanja Daber-Steuck
Ansprechpartnerin am Standort

Mobil:     +49 (0) 155 657 516 55
E-Mail:	   daber-steuck@iasmed.de

Unser Standort in Stade:

Softdoor GmbH
Hinterm Teich 4a
21680 Stade

Tel.:    	   +49 (0) 4141 789 6808  
E-Mail:	   stade@softdoor.de



Unsere maßgeschneiderte Unterstützung nach 
§16k SGB II ist darauf ausgerichtet, Ihnen bei 
den vielfältigen Herausforderungen, vor denen 
Sie stehen, zu helfen. 

Unser Ziel ist es, gemeinsam mit Ihnen indivi-
duelle Lösungen für Ihre komplexen Probleme 
zu finden.

Stabilisierung Ihrer persönlichen Lebenssitua-
tion, Unterstützung bei psychosozialen Prob-
lemen, Verbindung zu Experten, Förderung der 
Balance zwischen Familie und Beruf, Verbesse-
rung alltagspraktischer Fähigkeiten, Befähigung 
zur Selbsthilfe.

Ihre Unterstützung 
auf einem Blick

Willkommen bei unserer 
ganzheitlichen Betreuung!

Einleitung

Was Sie erreichen können

Unser Ablauf

Unsere Vorteile

Weitere Informationen

Gemeinsam mit Ihnen identifizieren wir Bedürf-
nisse, Potenziale und Stärken. Auf dieser Grund-
lage erstellen wir einen zielgerichteten Förder-
plan. Schrittweise arbeiten wir an Ihren Zielen, 
unter Einbezug Ihrer Ressourcen und Lebenssi-
tuation. Am Ende besprechen wir im Übergabe-
gespräch den Verlauf und planen Ihre nächsten 
Schritte.

Begleitung von Fachkräften aus Sozialpädago-
gik, Psychologie, Gesundheit, Beruf und Experten 
in Sucht und Schmerzen. Vertrauensvolle und 
respektvolle Beziehung auf Augenhöhe. Flexible 
Dienstleistungen: persönliche Treffen, Telefon, 
digitale Unterstützung. Zielgruppe: Menschen 
ohne aktuelle Erwerbstätigkeit in besonderen 
Lebenslagen.

Wir bieten ausschließlich Einzelcoaching mit bis 
zu 110 Unterrichtseinheiten. Termine werden 
individuell und bedarfsgerecht vereinbart, ohne 
Wartezeiten.

Ganzheitliche Betreuung 16k


